MUR DE SOLOGNE ALSH 091 [ ]
Du 21/10/2024 au 25/10/2024

Menu egalim

Salade de pommes de terre fagon piémontaiseQ
/Salade piémontaise sans viande

Saucisse fumée

/Roulé végétal bio @

/Saucisse de volaille

Haricots verts label CE2 au beurre @@
Emmental Bio e

Mousse au chocolat au lait

Poireaux - Vinaigrette

Sauté de poulet - Sauce aux épices espagnoles

/Filet de colin MSC @ - sauce aux épices espagnoles
/Omelette 90g - Sauce aux épices espagnoles

Riz bio créole @

Yaourt nature sucré

Poire HVE

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette

Roti de porc @ - sauce aux oignons
/R6ti de dinde - Sauce aux oignons
[/Croustillant fromager

pommes de terre (locales) (2]
Coulommiers

Yaourt arome @

Potage de potiron

/Macédoine de légumes label CE2 - Sauce mayonnaise
Nuggets de blé -, citron

Petits pois cuisinés

Petit moulé nature

Banane Bio @

Salade iceberg régionale 09. Vinaigrette
Lasagnes au boeuf

/Lasagnes aux lentilles bio

Fromage de chévre local

Compote pomme ®

Vendredi

Oregional @sio @ produit labellisé



2. pique nique

Wrap au poulet
/Wrap crudité oeuf
Chips

Vache qui rit

Fruit pique nique
Biscuit sablé de Retz

MUR DE SOLOGNE ALSH 091
Du 21/10/2024 au 25/10/2024

r N
2. pique nique maternel

Wrap au poulet maternel
/Wrap crudités oeufs maternel
Chips

Vache qui rit

Fruit pique nique

Biscuit sablé de Retz

sandwich pain de mie jambon de dinde beurre
/Sandwich Pain de Mie trois fromages

Chips

Emmental

Fruit pique nique

Madeleine

sandwich pain de mie jambon de dinde beurre
/Sandwich Pain de Mie trois fromages

Chips

Emmental

Fruit pique nique

Madeleine

Wrap surimi mayonnaise
/Wrap crudité oeuf
Chips

Emmental

Fruit pique nique

Biscuit sablé de Retz

Wrap surimi mayonnaise maternel
/Wrap crudités oeufs maternel
Chips

Emmental

Fruit pique nique

Biscuit sablé de Retz

Sandwich pain de mie thon mayonnaise
/Sandwich Pain de Mie trois fromages
Chips

Emmental

Fruit pique nique

Madeleine

Sandwich pain de mie thon mayonnaise
/Sandwich Pain de Mie trois fromages
Chips

Emmental

Fruit pique nique

Madeleine

Wrap au poulet
/Wrap crudité oeuf
Chips

Emmental

Fruit pique nique
Biscuit sablé de Retz

Vendredi

Wrap au poulet maternel
/Wrap crudités oeufs maternel
Chips

Emmental

Fruit pique nique

Biscuit sablé de Retz

Oregional @sio @ produit labellisé




